
特 集

【全体運】やるべき作業を早めに片付け、自分の時間を満喫したい月。やったことのない趣味を始めるのにも向いています
【健康運】体を動かすことで、元気が上向く時期
【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ

蠍座　10/24～11/22

【全体運】コミュニケーション能力が活性化。誰とでも気軽に親しくなれそう。グループレジャーを企画すると良い刺激に
【健康運】暴飲暴食に注意。よくかんで食べること
【幸運を呼ぶ食べ物】ブリ

天秤座　9/23～10/23




