
【全体運】強引に物事を進めるのには向かないものの、周囲と協力することで、状況は改善するはず。気晴らしには足湯を
【健康運】無理は厳禁。疲れたら、しっかり休んで
【幸運の食べ物】ナメコ

【全体運】やる気がアップして、いろいろなことにトライしたくなりそう。過去に駄目だった事柄にもリベンジできる兆し
【健康運】活動的になれば、なるほど運気アップへ
【幸運の食べ物】サケ


