
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 
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レ
タ
ス
の
仲
間
で
、
一
般
に
は
葉
が
縮
れ
葉
先
に
は
深
い
切
れ
込
み
の
あ
る
結
球
し
な
い
タ
イ
プ
で
す
。 

 

苦
さ
が
あ
る
野
菜
の
た
め
、
軟
白
と
い
っ
て
、
収
穫
前
に
外
葉
を
ま
と
め
て
ひ
も
な
ど
で
縛
り
、
葉
の

内
部
を
日
光
に
当
て
な
い
よ
う
に
し
て
白
く
仕
上
げ
る
と
、
葉
の
苦
さ
が
和
ら
ぎ
、
ほ
ろ
苦
さ
を
残
し
な

が
ら
も
食
べ
や
す
く
な
り
ま
す
。 

［
栽
培
時
期
］ 

15
～
20
度
が
生
育
適
温
で
す
。
レ
タ
ス
よ
り
比
較
的
暑
さ
・
寒
さ
に
強
い
で
す
が
、
酷

暑
期
と
厳
寒
期
の
生
育
は
困
難
で
す
。
そ
の
た
め
、
中
間
地
・
暖
地
の
種
ま
き
適
期
は
３
月
と
８
、
９
月

で
す
。
最
も
適
し
て
い
る
の
は
、
８
月
中
下
旬
ご
ろ
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
種
ま
き
し
、
９
月
中
下
旬
に
植
え
付

け
、
11
、
12
月
に
収
穫
す
る
作
型
で
す
。 

［
品
種
］ 

葉
が
細
長
く
、
切
れ
込
み
の
あ
る
縮
葉
タ
イ
プ
と
、
切
れ
込
み
が
な
く
幅
広
の
広
葉
タ
イ
プ
が

あ
り
ま
す
。
国
内
で
多
く
栽
培
・
流
通
し
て
い
る
の
は
縮
葉
タ
イ
プ
で
、
商
品
名
と
し
て
は
「
エ
ン
ダ
イ

ブ
」「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
ル
ド
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
広
葉
タ
イ
プ
で
は
「
ス
カ
ロ
ー
ラ
」
が
あ
り
ま
す
。 

［
畑
の
準
備
］ 

植
え
付
け
２
週
間
前
ま
で
に
、
１
平
方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
約
100
ｇ
を
ま
き
、
土
と
よ

く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。 

 

次
に
、
植
え
付
け
１
週
間
前
に
、
１
平
方
㎡
当
た
り
化
成
肥
料
（NPK

各
成
分
10
％
）
約
200
ｇ
と
堆
肥

約
2

kg
を
施
し
て
よ
く
耕
し
、
幅
70
～
80

cm
、
高
さ
５
～
10

cm
の
栽
培
床
を
作
り
ま
す
。 

［
種
ま
き
・
間
引
き
］ 

7・5
～
９
cm
の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
４
、
５
粒
の
種
を
ま
き
ま
す
。
発
芽
後
に
混
み
合

っ
て
い
る
所
を
間
引
き
、
本
葉
２
枚
頃
に
１
本
に
な
る
よ
う
に
間
引
い
て
、
本
葉
４
、
５
枚
の
苗
に
仕
上

げ
ま
す
。
苗
を
多
く
作
る
と
き
は
、
128
穴
セ
ル
ト
レ
ー
か
25
連
結
ポ
ッ
ト
を
使
い
ま
し
ょ
う
（
図
１
）
。 

［
植
え
付
け
・
追
肥
］ 

栽
培
床
を
平
ら
に
し
、
黒
マ
ル
チ
を
張
り
ま
す
。
条
間
45

cm
、
株
間
30

cm
に

植
え
付
け
ま
す
（
図
２
）。
追
肥
は
植
え
付
け
後
１
カ
月
を
目
安
に
シ
ー
ト
を
め
く
っ
て
、
１
平
方
㎡
当
た

り
化
成
肥
料
約
50
ｇ
を
施
し
ま
す
。 

［
病
害
虫
防
除
］ 

高
温
期
に
ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
が
発
生
し
ま
す
が
、
比
較
的
病
害
虫
は
少
な
い
野
菜
で

す
。 

［
収
穫
］ 

葉
の
広
が
り
が
隣
の
株
と
触
れ
合
う
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
外
側
の
葉
を
持
ち
上
げ
て
ま
と
め
、

上
の
方
を
ひ
も
で
縛
り
ま
す
（
図
３
）。
１
、
２
週
間
縛
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
日
の
当
た
ら
な
い
内
部
の
葉

が
白
っ
ぽ
く
な
っ
て
き
ま
す
（
軟
白
）。
こ
の
よ
う
に
し
て
か
ら
収
穫
す
る
と
、
葉
の
苦
さ
が
和
ら
ぎ
食
べ

や
す
く
な
り
ま
す
（
図
４
）。 



  
※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。 
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